
     

Bestellschein 38 KW. vom 14.09. - 20.09.2026 
 

     

  Tag/Datum  Menü 1         Menü 2       

 

Mo. 14.09.26  Vorsuppe         Vorsuppe   

 Tortellini, Sahnesoße „Carbonara“      Kaiserschmarrn mit 

 Eisbergsalat         Zwetschkenröster 

 

Di. 15.09.26 Königsberger Klopse in Kapernsoße     Grünkernschnitzel    

 Rote-Bete-Salat        an Tomatensoße mit Eisbergsalat 

 Salzkartoffeln, Pudding        Salzkartoffeln, Pudding    

             

Mi. 16.09.26 Erbsensuppe         Putengulasch  

 mit Eisbein         mit Gemüsereis, Salat,  

Schwarzwälder Quark       Schwarzwälder Quark   

 

 .    Do. 17.09.26  Schweineschnitzel        Bockwurst      

      mit Kartoffelsalat        mit Kartoffelsalat  

      Götterspeise         Götterspeise   

 

Fr. 18.09.26  Vorsuppe         Vorsuppe      

   Seelachsfilet in Zitronen-Buttersoße     Rührei mit Rahmspinat    

   Gurkensalat, Dillkartoffeln       Kräuterkartoffeln 

0 

Sa. 19.09.26  Bigos (Sauerkrauteintopf)       Omas Hühnersuppe     

     mit Stampfkartoffeln       mit Nudeln und Gemüse    

     Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt 

 

 S  So. 20.09.26  Rinderschmorbraten       Rinderschmorbraten    

      mit Blumenkohl        mit Broccoligemüse   

      Spätzle, Dessert        Kräuterkartoffeln, Dessert      

 

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift:    

 Änderungen möglich!         
Anschrift:              

Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de       

mailto:kueche@ev-altenhilfe-wald.de

