Evangelische Altenhilfe Wald GmbH

Eine gemeinniitzige Einrichtung mit langer Tradition - Griindung 1729

Bestellschein 39. KW.

vom 21.09.- 27.09.2026

Tag/Datum Meni 1 Meni 2

Mo. 21.09.26 Klare Gemiisesuppe Klare Gemiisesuppe
Chilli con Carne mit Reis Nudel-Gemiise-Auflauf
Eisbergsalat Eisbergsalat

Di. 22.09.26 Putenleberragout Vegetarischer Gemiisespiefl
mit Stampfkartoffeln, Apfelkompot an Tomatensofle, Stampfkartoffeln
Dessert Dessert

Mi. 23.09.26 Wirsingeintopf Gefiillte Hihnchenroulade
mit Mettenden Kaisergemiise, Kriuterkartoffeln
Quarkspeise Quarkspeise

Do. 24.09.26 Schweinegulasch Falafel in Kokos-Curry
Gemiisebukett, Butterspitzle dazu Butterreis
Apfelkompott Apfelkompott

Fr. 25.09.26 Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
pikante Pfannkuchen Eieromelette an Champignonsof3e
mit Schinken-Kise-Sofle Kartoffelpiiree

Sa. 26.09.26 Graupensuppe Gemiisecremesuppe
mit Rindfleisch mit gekochtem Ei und Brot
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

So. 27.09.26 Kalbsbraten Kalbsbraten

Buttererbsen, Schupfnudeln

Dessert

Bitte das gewiinschte Menii ankreuzen!
Anderungen méglich!

Tel. (0212) 230 38 15

E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de

Name:

Kaisergemiise, Schupfnudeln
Dessert

Unterschrift:

Anschrift:
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