
    
 

       Bestellschein 40. KW vom 28.09.- 04.10.26 
 

     

  Tag/Datum  Menü 1         Menü 2       

 

Mo. 28.09.26 Vorspeisesuppe         Vorspeisesuppe   

 Hackbraten in Bratensoße       Couscous-Bratlinge in Rahmsoße  

 Kaisergemüse, Salzkartoffeln      Kaisergemüse, Salzkartoffeln 

   

   Di. 29.09.26  Schweinehaxe an Bratensoße      Asiatische Reispfanne 

 Krautsalat         mit Gemüse     

 Salzkartoffeln, Pudding       Pudding      

  

Mi. 30.09.26 Birnen-Bohneneintopf       Putenrollbraten     

mit frischer Rippe        Buttererbsen   

       Fruchtquark         Kräuterkartoffeln, Fruchtquark    

 

 .    Do. 01.10.26  Cordon Blue mit Erbsen-Möhren      Käsespätzle mit Röstzwiebeln   

      Butterreis         Salat  

      Dessert         Dessert 

 

Fr. 02.10.26  Gemüsesuppe        Gemüsesuppe      

    Backfisch, Dillcreme         gebackener Camembert    

    Salat, Kartoffeln        Preiselbeermarmelade, Salat    

 

Sa. 03.10.26  Käse-Lauchcremesuppe       Käse-Lauchcremesuppe    

     mit Hackfleisch        mit Hackfleisch     

      Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt      
 

 S  So. 04.10.26  Rindergulasch        Rindergulasch 

      Blumenkohl         Gemüsemix  

      Butterspätzle         Kräuterkartoffeln 

      Dessert         Dessert 

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift:  

Änderungen möglich!       
         Anschrift:           

 Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de      

mailto:kueche@ev-altenhilfe-wald.de

