
         

       Bestellschein 41. KW vom 05.10. - 11.10.2026 
 

       Datum                    Menü 1           Menü 2 
Tag/                        
   Mo. 05.10.26  Zwiebelsuppe         Zwiebelsuppe 

 Bauernfrikadelle mit Bratensoße       vegetarisch gefüllte Paprika 

      Buttererbsen und Kartoffelpüree      an Tomatensoße und Kartoffelpüree   

 D 

Die. 06.10.26 Putenschnitzel an Currysoße      cremige Gnocchi-Pilz-Pfanne     

 Salat und Nudeln        mit Spinat    

 Obstkompott         Obstkompott      

   

Mi. 07.10.26 Kartoffel-Gemüse-Eintopf       Nudel-Broccoli-Auflauf    

mit Bockwürstchen        mit Hähnchenbrust    

Quarkspeise         Quarkspeise 

 

.    Do. 08.10.26  Bratwurst mit Sauerkraut       vegetarische Knuspermedaillon   

    und Kartoffelstampf        Kräutersoße, bunte Gemüse 

      Vanillepudding        Kartoffelstampf, Vanillepudding   

   

Fr. 09.10.26  Champignoncremesuppe       Champignoncremesuppe     

    Brathering         Eieromelett mit Tomaten und Zwiebeln  

    mit Karotten-Zwiebel-Gemüse      dazu Kräuterkartoffeln 

Kräuterkartoffeln  

            

Sa. 10.10.26  Steckrübeneintopf        Hühnersuppe      

     mit Schweinebauch        mit Reis und Gemüse    

     Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt       

 

 S  So. 11.10.26  Schweineroulade in Rahmsoße      Schweineroulade in Rahmsoße    

      mit Kaisergemüse        mit Broccoligemüse     

      und Kroketten, Dessert       und Kroketten, Dessert     

 

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift:    

 Änderungen möglich!           
 

Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de Anschrift:           
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