
 

  Bestellschein KW 49 vom 30.11.- 06.12.26 
 

      

  Tag/Datum  Menü 1         Menü 2       

 
Mo. 30.11.26  Vorspeisesuppe        Vorspeisesuppe      

 Bolognese Soße        vegetarisch gefüllte Paprika   

 mit Gabelspaghetti und Salat      Tomatensoße, Nudeln 

                  

Di. 01.12.26 Cordon Bleu         Marillenknödeln    

 mediterrane Gemüse       mit Vanillesoße    

 Kartoffeln, Quarkspeise       Quarkspeise      

   

Mi. 02.12.26 Salzschneidebohneneintopf       Spießbraten     

mit Mettenden        Schmorkohl, Dillkartoffeln  

       Vanillepudding        Vanillepudding    

 

 .    Do. 03.12.26  Tafelspitz mit Meerrettichsoße      Gnocchi-Gemüse-Pfanne    

Sauerkr     Rote-Bete-Salat, Bouillonkartoffeln     mit Tomaten 

      Dessert         Dessert    

 

Fr. 04.12.26  Gemüsesuppe        Gemüsesuppe      

    panierter Fisch mit Rahmspinat       Kräuterrührei 

und Kartoffeln        Rahmspinat, Kartoffeln 

 

Sa. 05.12.26  Gulaschsuppe        Gemüsecremesuppe     

     ungarischer Art        mit Schinkenstreifen     

     Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt      

 

 S  So. 06.12.26  Gefüllte Hähnchenbrust       Gefüllte Hähnchenbrust   

      mit Brokkoli,         mit Kaisergemüse,  

      Kräuterkartoffeln, Dessert        Kräuterkartoffeln, Dessert     

 

   Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift:    

 Änderungen möglich!           
 

Anschrift:           

Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de       

mailto:kueche@ev-altenhilfe-wald.de

