Evangelische Altenhilfe Wald GmbH

Eine gemeinniitige Einrichhung mit lager Tradition - Griindung 1729

Bestellschein 50. KW vom 07.12. - 13.12.26

Tag/Datum Meni 1 Meni 2

Mo. 07.12.26 Gemiisesuppe mit Eierstich Gemiisesuppe mit Eierstich
Hackbraten mit Gemiise fruchtige Gemiisecurry
und Farfalle mit Mandelreis

Di. 08.12.26 Fleischspiefl an Paprikasofie Eieromelett
Kartoffelstampf mit mediterranem Gemiise
Dessert Kartoffelstampf, Dessert

Mi. 09.12.26 Griinkohleintopf Hiahnchenmedaillon iiberbacken
mit Mettenden an Champignonsof3e dazu Nudeln
Quarkspeise Quarkspeise

Do. 10.12.26 Bigos (Sauerkraut mit Fleischeinlage) Gemiise-Nudelauflauf
und Kartoffelpiiree mit Kise-Sahne-Sauce,
Pudding Pudding

Fr.11.12.26 Tomatensuppe Tomatensuppe
Fischfilet ,,Bordelaise arme Ritter
Giirtnerinsofie, Salat, Krauterkartoffeln mit Pflaumenkompot

Sa. 12.12.26 Graupensuppe Bunte Gemiisesuppe
mit Rindfleisch mit Suppenklofichen
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

So. 13.12.26 Rinderschmorbraten Rinderschmorbraten
mit Rotkohl mit Mohren

Krauterkartoffeln, Dessert

Bitte das gewiinschte Menii ankreuzen!

Anderungen méglich!

Tel. (0212) 230 38 15

Name:

Krauterkartoffeln, Dessert

Unterschrift:

Anschrift:

E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de
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